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C.V. SYNDICAL COMITÉ DES ÉQUIPES ET DU COMITÉ DE SURVEILLANCE 

 
Syndicat des travailleuses et travailleurs des Laurentides en santé et services sociaux – 
CSN 
 
Nom du candidat :Ingrid Séguin 
Poste convoité :Sud agent de griefs 
Lieu de travail habituel :Florès 
Titre d’emploi :Instructrice 
 

Insérer une photo, maximum 4 pouces par 6 pouces :  
                
Présentation de votre candidature : 
Bonjour 
Je pose ma candidature pour le poste d'agente de griefs pour le bassin sud. 
J'ai milité durant 8 ans au sein de mon syndicat. J'ai été trésorière et ensuite pésidente 
de mon syndicat. Au cours de ces années, j'ai assisté à diverses formations syndicales, 
siègé sur divers comités, participé à plusieurs manifestations et regroupements. 
 
Je suis une personne intègre , fiable, honnête et à l'écoute des gens. Quelqu'un qui est 
déterminé à se battre pour une cause. J'ai à cœur de défendre les droits des travailleurs 
et je n'ai pas peur d'aller rencontrer l'employeur afin de défendre et faire respecter les 
intérêts de chacun. J'ai le souci de l'équité et de l'égalité des droits des travailleurs. 
Pour toutes ces raisons je sollicite votre appui pour ce poste. 
 
Syndicalement, 
Ingrid Séguin 
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